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Sie haben Interesse am Projekt und Fragen zur Durchführung,  
zu Formaten oder zu Terminen? Wir beraten Sie gerne!



Inhalte & Module
Das Projekt beruht auf einer modularen Struktur. Die Modulbereiche 
und Themen bauen inhaltlich aufeinander auf.

MODULBEREICH 1 

Demokratische Grundprinzipien und Werte

MODULBEREICH 2 

Gefährdung der Demokratie

MODULBEREICH 3 

Engagement und Partizipation in der Demokratie

Hintergrund & Zielsetzung
Für eine Demokratie sind Engagement und Partizipation der Bürgerin-
nen und Bürger unerlässlich. Es ist deshalb ein großes Anliegen von 
mehrWERT Demokratie, das Wertebewusstsein junger Menschen zu 
fördern, um so die Grundlage für die Teilhabe am politischen Leben 
zu schaffen. Im Zentrum der Demokratiekurse steht neben demokra-
tischen Werten und Grundprinzipien die Auseinandersetzung mit den 
Strukturen, Gefährdungspotenzialen und Partizipationsmöglichkeiten 
unserer demokratischen Gesellschaft.

Das Kursangebot richtet sich an interessierte Unternehmen, die ihren 
Auszubildenden den Zugang zu politischer Bildung ermöglichen und 
damit ihre Entwicklung zu mündigen Bürgerinnen und Bürgern fördern 
wollen. Durch die Teilnahme an einem Demokratiekurs erhalten die 
jungen Erwachsenen eine umfassende Qualifizierung, die ihnen neben 
einem vertieften Werteverständnis und der Vermittlung grundlegender 
Kenntnisse auch die Möglichkeiten der Teilhabe an gesellschaftlichen 
und politischen Prozessen näherbringt.

  
Zielgruppen, Formate & Methoden
Der Lernort Schullandheim bietet eine intensive Lernatmosphäre sowie 
Raum für Begegnung und Austausch, sodass einerseits die aktive Ausein-
andersetzung mit den Inhalten des Kurses gewährleistet und andererseits 
das Zusammengehörigkeitsgefühl innerhalb der Gruppe gestärkt werden 
kann. Darüber hinaus sind die Angebote auch an anderen Lernorten (z.B. 
in Unternehmen) umsetzbar. Mögliche Formate umfassen ein- und mehr-
tägige Seminare, die in Präsenz oder online durchgeführt werden können. 
Methodisch stehen u.a. Workshops, Diskussionsrunden und Vorträge im 
Vordergrund, um den Teilnehmenden eine differenzierte und vielseitige 
Auseinandersetzung mit der Thematik zu ermöglichen.

 

Träger & Förderung
Die Trägerschaft für das Bildungsprogramm mehrWERT Demokratie, 
das aus dem Wertebündnis Bayern hervorgegangen ist, liegt beim 
Bayerischen Schullandheimwerk e.V., Dachverband von bayernweit 
30 Schullandheimen. In der Konzeptentwicklung, Organisation und 
Durchführung wird das Bayerische Schullandheimwerk von Valentum 
Kommunikation, einer Regensburger Agentur für politische Kommu-
nikation und politische Bildung, unterstützt. Gefördert wird mehr-
WERT Demokratie vom Bayerischen Staatsministerium für Familie, 
Arbeit und Soziales.

mehrwert-demokratie.de

Einblicke in den Ablauf eines Demokratiekurses mit Auszubildenden 
eines mittelständischen Unternehmens bietet die filmische Dokumen-
tation unter www.mehrwert-demokratie.de/mekra-lang


